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Пояснительная записка 
Рабочая программа курса «Практическая химия»  предназначена для организации 
внеурочной деятельности с учащимися, интересующимися исследовательской 
деятельностью и направлена на формирование у них умения поставить цель и 
организовать её достижение, на формирование креативных и коммуникативных качеств. 
Актуальность программы курса обусловлена тем, что знания и умения, необходимые для 
организации учебно-исследовательской деятельности, являются основой реализации 
учебно-исследовательских проектов. Содержание программы способствует формированию 
социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой 
самореализации личности ребёнка, формирования химической грамотности. Знания и умения, 
необходимые для организации исследовательской деятельности, в будущем станут основой 
для организации научно-исследовательской деятельности в  среднем звене школы, в вузах, 
колледжах, техникумах и т.д. Программа курса позволяет реализовать актуальные в 
настоящее время компетентностный, личностно - ориентированный и деятельностный 
подходы. 
При разработке программы акцент делался на вопросы, которые в базовом курсе химии 
основной школы рассматриваются недостаточно полно или не рассматриваются совсем. 
Задачи и упражнения подобраны так, что занятия по их осмыслению и решению проходят 
либо параллельно с изучаемым на уроках материалом, либо как повторение уже 
полученных знаний.  
Практическая значимость программы заключается в том, что удается активизировать 
различные факторы: теоретические знания по тому или иному курсу, практический опыт 
обучаемых, их способность высказывать свои мысли, идеи, предложения, умение 
выслушать альтернативную точку зрения, и аргументировано высказать свою. 
Цель  курса: расширение и углубление знаний по предмету, развитие у обучающихся 
познавательных интересов, интеллектуальных и поисково- исследовательских 
способностей, создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески 
растущей личности. 
Задачи программы курса: 

− формировать умения решать творческие задачи 
− познакомить учащихся со структурой исследовательской деятельности, со 

способами поиска информации; формировать умения работать с информацией (сбор, 
систематизация, хранение, использование 

− мотивировать учащихся на выполнение учебных задач, требующих усердия 
и самостоятельности; 

− прививать навыки организации научного труда, работы с различными 
источниками информации; 

− прививать интерес к исследовательской деятельности. 
− формировать коммуникативную компетентность в сотрудничестве:  
− умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по 

совместной деятельности;   
− формировать способность к организации деятельности и управлению ею:  
− воспитание целеустремленности и настойчивости;  
− формирование навыков организации рабочего пространства и рационального 

использования рабочего времени;  
− формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и 

сотрудничество; 
− формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения.  

Программа реализуется в работе с обучающимися  8–9 классов, запланировано 
проведение по 34 внеурочных занятий в каждом классе. Занятия проводятся 1 раз в 
неделю. 



 
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности. 
Личностные результаты 

1) патриотического воспитания: 
ценностного отношения к отечественному культурному, историческому и научному 

наследию, понимания значения химической науки в жизни современного общества, 
способности владеть достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 
мировой и отечественной химии, заинтересованности в научных знаниях об устройстве 
мира и общества; 

2) гражданского воспитания: 
представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе, коммуникативной компетентности в общественно полезной, учебно-
исследовательской, творческой и других видах деятельности, готовности к разнообразной 
совместной деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, выполнении 
химических экспериментов, создании учебных проектов, стремления к взаимопониманию 
и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности, готовности оценивать своё 
поведение и поступки своих товарищей с позиции нравственных и правовых норм с 
учётом осознания последствий поступков; 

3) ценности научного познания: 
мировоззренческие представления о веществе и химической реакции, 

соответствующие современному уровню развития науки и составляющие основу для 
понимания сущности научной картины мира, представления об основных 
закономерностях развития природы, взаимосвязях человека с природной средой, о роли 
химии в познании этих закономерностей; 

познавательные мотивы, направленные на получение новых знаний по химии, 
необходимые для объяснения наблюдаемых процессов и явлений, познавательной, 
информационной и читательской культуры, в том числе навыков самостоятельной работы 
с учебными текстами, справочной литературой, доступными техническими средствами 
информационных технологий; 

интерес к обучению и познанию, любознательность, готовность и способность к 
самообразованию, проектной и исследовательской деятельности, к осознанному выбору 
направленности и уровня обучения в дальнейшем; 

4) формирования культуры здоровья: 
осознание ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, 

установки на здоровый образ жизни, осознание последствий и неприятие вредных 
привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения), необходимости соблюдения 
правил безопасности при обращении с химическими веществами в быту и реальной 
жизни; 

5) трудового воспитания: 
интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, уважение к 

труду и результатам трудовой деятельности, в том числе на основе применения 
предметных знаний по химии, осознанный выбор индивидуальной траектории 
продолжения образования с учётом личностных интересов и способности к химии, 
общественных интересов и потребностей, успешной профессиональной деятельности и 
развития необходимых умений, готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

6) экологического воспитания: 
экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, 

основе её существования, понимание ценности здорового и безопасного образа жизни, 
ответственное отношение к собственному физическому и психическому здоровью, 
осознание ценности соблюдения правил безопасного поведения при работе с веществами, 
а также в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 



способности применять знания, получаемые при изучении химии, для решения 
задач, связанных с окружающей природной средой, для повышения уровня экологической 
культуры, осознания глобального характера экологических проблем и путей их решения 
посредством методов химии, экологического мышления, умения руководствоваться им в 
познавательной, коммуникативной и социальной практике. 
 
Метапредметные результаты 

Познавательные универсальные учебные действия 
Базовые логические действия: 
умения использовать приёмы логического мышления при освоении знаний: 

раскрывать смысл химических понятий (выделять их характерные признаки, 
устанавливать взаимосвязь с другими понятиями), использовать понятия для объяснения 
отдельных фактов и явлений, выбирать основания и критерии для классификации 
химических веществ и химических реакций, устанавливать причинно-следственные связи 
между объектами изучения, строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, 
по аналогии), делать выводы и заключения; 

умение применять в процессе познания понятия (предметные и метапредметные), 
символические (знаковые) модели, используемые в химии, преобразовывать широко 
применяемые в химии модельные представления – химический знак (символ элемента), 
химическая формула и уравнение химической реакции – при решении учебно-
познавательных задач, с учётом этих модельных представлений выявлять и 
характеризовать существенные признаки изучаемых объектов – химических веществ и 
химических реакций, выявлять общие закономерности, причинно-следственные связи и 
противоречия в изучаемых процессах и явлениях. 

Базовые исследовательские действия: 
умение использовать поставленные вопросы в качестве инструмента познания, а 

также в качестве основы для формирования гипотезы по проверке правильности 
высказываемых суждений; 

приобретение опыта по планированию, организации и проведению ученических 
экспериментов, умение наблюдать за ходом процесса, самостоятельно прогнозировать его 
результат, формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого опыта, 
исследования, составлять отчёт о проделанной работе. 

Работа с информацией: 
умение выбирать, анализировать и интерпретировать информацию различных видов 

и форм представления, получаемую из разных источников (научно-популярная литература 
химического содержания, справочные пособия, ресурсы Интернета), критически 
оценивать противоречивую и недостоверную информацию; 

умение применять различные методы и запросы при поиске и отборе информации и 
соответствующих данных, необходимых для выполнения учебных и познавательных задач 
определённого типа, приобретение опыта в области использования информационно-
коммуникативных технологий, овладение культурой активного использования различных 
поисковых систем, самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 
информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, 
другими формами графики и их комбинациями; 

умение использовать и анализировать в процессе учебной и исследовательской 
деятельности информацию о влиянии промышленности, сельского хозяйства и транспорта 
на состояние окружающей природной среды. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
умения задавать вопросы (в ходе диалога и (или) дискуссии) по существу 

обсуждаемой темы, формулировать свои предложения относительно выполнения 
предложенной задачи; 



умения представлять полученные результаты познавательной деятельности в устных 
и письменных текстах; делать презентацию результатов выполнения химического 
эксперимента (лабораторного опыта, лабораторной работы по исследованию свойств 
веществ, учебного проекта); 

умения учебного сотрудничества со сверстниками в совместной познавательной и 
исследовательской деятельности при решении возникающих проблем на основе учёта 
общих интересов и согласования позиций (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые 
штурмы», координация совместных действий, определение критериев по оценке качества 
выполненной работы и другие). 

Регулятивные универсальные учебные действия: 
умение самостоятельно определять цели деятельности, планировать, осуществлять, 

контролировать и при необходимости корректировать свою деятельность, выбирать 
наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач, 
самостоятельно составлять или корректировать предложенный алгоритм действий при 
выполнении заданий с учётом получения новых знаний об изучаемых объектах – 
веществах и реакциях, оценивать соответствие полученного результата заявленной цели, 
умение использовать и анализировать контексты, предлагаемые в условии заданий. 
 
Предметные 

• классифицировать химические элементы, неорганические вещества, 
химические реакции (по числу и составу участвующих в реакции веществ, по 
тепловому эффекту); 

• характеризовать (описывать) общие химические свойства веществ 
различных классов, подтверждая описание примерами молекулярных уравнений 
соответствующих химических реакций; 

• прогнозировать свойства веществ в зависимости от их качественного 
состава, возможности протекания химических превращений в различных условиях; 

• вычислять относительную молекулярную и молярную массы веществ, 
массовую долю химического элемента по формуле соединения, массовую долю 
вещества в растворе, проводить расчёты по уравнению химической реакции; 

• применять основные операции мыслительной деятельности – анализ и 
синтез, сравнение, обобщение, систематизацию, классификацию, выявление 
причинно-следственных связей – для изучения свойств веществ и химических 
реакций, естественно-научные методы познания – наблюдение, измерение, 
моделирование, эксперимент (реальный и мысленный); 

• следовать правилам пользования химической посудой и лабораторным 
оборудованием, а также правилам обращения с веществами в соответствии с 
инструкциями по выполнению лабораторных химических опытов по получению и 
собиранию газообразных веществ (водорода и кислорода), приготовлению 
растворов с определённой массовой долей растворённого вещества, планировать и 
проводить химические эксперименты по распознаванию растворов щелочей и 
кислот с помощью индикаторов (лакмус, фенолфталеин, метилоранж и другие). 

• классифицировать химические элементы, неорганические вещества, 
химические реакции (по числу и составу участвующих в реакции веществ, по 
тепловому эффекту, по изменению степеней окисления химических элементов); 

• характеризовать (описывать) общие и специфические химические свойства 
простых и сложных веществ, подтверждая описание примерами молекулярных и 
ионных уравнений соответствующих химических реакций; 

• составлять уравнения электролитической диссоциации кислот, щелочей и 
солей, полные и сокращённые уравнения реакций ионного обмена, уравнения 
реакций, подтверждающих существование генетической связи между веществами 
различных классов; 



• раскрывать сущность окислительно-восстановительных реакций 
посредством составления электронного баланса этих реакций; 

• прогнозировать свойства веществ в зависимости от их строения, 
возможности протекания химических превращений в различных условиях; 

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
8 класс 

Введение 
Естественные науки. Природа живая и неживая. Методы изучения природы. Химия – 
наука о веществах. Правила поведения в хим. кабинете. 
Практическая работа №1 «Знакомство с лабораторным оборудованием. Правила ТБ при 
выполнении опытов» 
Вода 5 часов 
Вода – самое удивительное вещество на Земле. 
Путешествие одной капли воды (круговорот воды в природе). 
Вода в природе и жизни человека. 
Вода – растворитель.  
Практическая работа №2 «Определение растворимости веществ в воде» 
Охрана вод. Какую воду мы пьём?  
Практическая работа №3 «Простейшие приёмы очистки воды» 
Воздух  

Воздух. Химический состав воздуха, значение воздуха. 
Охрана воздуха. 
Экологические проблемы человечества: озоновые дыры, парниковый эффект, 
кислотные дожди. Пути их решения. 

Мир веществ.  
Знакомство с частицами из которых состоит окружающий мир: молекулы, атомы, 
химические элементы. Дом, в котором живут химические элементы (ПСХЭ Менделеева), 
ознакомление с некоторыми знаками хим. элементов (кислород, водород, сера, железо ). 
Тела и вещества. Строение твердых, жидких и газообразных тел. Свойства жидких и 
газообразных тел. 
Взаимодействие молекул в твердых, жидких, газообразных телах. Диффузия. Вещества 
чистые и смеси, простые и сложные. 
Явления природы. Физические и химические явления, химические реакции. Горение и 
окисление. Использование человеком физических и химических явлений природы в 
повседневной жизни. 
Простые и сложные вещества. Явления, происходящие с веществами Классификация 
простых веществ. 
Классификация сложных веществ. Знакомые незнакомцы.  
Практическая работа 4 «Моделирование молекул». 
Оксиды. Кислоты. Практическая работа 2 «Свойства кислот».  
Основания. Соли. Практическая работа 3 «Свойства оснований». Вода в природе. 
Практическая работа «Анализ воды».  
Почва. 
Практическая работа №5 «Анализ почвы». 
 

9 класс 
ВЕЩЕСТВА  
Немного из истории химии. Химия вчера, сегодня, завтра. Вещество, физические свойства 
веществ. Отличие чистых веществ от смесей. Способы разделения смесей.  
Практическая работа № 1 «Способы разделения смесей». 
ХИМИЧЕСКИЕ РЕАКЦИИ  



Признаки химических реакций. Классификация химических реакций по различным 
признакам. Электролитическая диссоциация. Электролиты и неэлектролиты. Реакции ионного 
обмена. Окислительно-восстановительные реакции. Окислители и восстановители.  
Лабораторная работа № 1 «Реакция замещения меди железом в растворе медного купороса, 
водорода цинком в растворе соляной кислоты».  

Лабораторная работа № 2 «Реакция обмена между карбонатом кальция и соляной 
кислотой, хлоридом бария и серной кислотой», «Реакция разложения гидроксида меди 
(II)». 

МЕТАЛЛЫ  
Характеристика металлов главных подгрупп и их соединений  
Общая характеристика металлов главных подгрупп I–III групп в связи с их положением в 
периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенности строения их 
атомов.  
Характерные химические свойства простых веществ и соединений металлов - щелочных, 
щелочноземельных.  
Характеристика переходных элементов – меди, железа, алюминия по их положению в 
периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенностям строения их 
атомов.  
Металлы в природе: руды чёрных, цветных, драгоценных металлов. Характерные 
металлические, физические и химические свойства, внутреннее строение металлов. Понятие 
активных и пассивных металлов. Польза и вред металлов для человека.  
Электрохимический ряд напряжений металлов. Коррозия металлов. Механизм коррозии 
металлов. Классификация коррозии металлов. Способы защиты от коррозии. 
Антикоррозийные покрытия. Сплавы.  
Реакции ОВР с участием металлов и их соединений. Цепочки превращений (по образцу ОГЭ).  
Практическая работа № 2 «Качественные реакции на ионы металлов»  
НЕМЕТАЛЛЫ  
Неметаллы в природе. Использование природных ресурсов.  
Строение атомов неметаллов. Строения молекул неметаллов. Физические свойства 
неметаллов. Состав и свойства простых веществ – неметаллов.  
Ряд электроотрицательности неметаллов. Химические свойства неметаллов.  
Практическая шкала электроотрицательности атомов. Неметаллы – окислители и 
восстановители. Взаимодействие с простыми и сложными веществам.  
Общая характеристика неметаллов главных подгрупп IV–VII групп в связи с их положением в 
периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенностями строения их 
атомов.  
Характерные химические свойства простых веществ и соединений неметаллов - галогенов, 
кислорода, серы, азота, фосфора, углерода, кремния.  
Решение заданий на составление уравнений химических реакций.  
Практическая работа № 3 «Экспериментальные задачи по распознаванию и получению 
веществ»  
ХИМИЯ И ЗДОРОВЬЕ 
Состав и средства современных и старинных средств гигиены, роль химических знаний в 
грамотном выборе этих средств; полезные советы по уходу за полостью рта.  

Основные составляющие здорового образа жизни. Правила поддержания здорового образа 
жизни. Роль химических знаний при анализе взаимодействия организма с внешней средой.  

ХИМИЯ И ЭКОЛОГИЯ  
Основные виды загрязнений атмосферы и их источники.  
Вода. Вода в масштабах планеты. Очистка питьевой воды.  
Парниковый эффект, глобальное потепление климата и их возможные последствия. Озоновый 
слой и его значение для жизни на Земле. Защита атмосферы от загрязнения.  
Нефть и нефтепродукты. Нефть как топливо. Загрязнения мировых водоемов.  

Личная ответственность каждого человека за безопасную окружающую среду. 
 

Формы и виды учебной деятельности  



В процессе занятий ведущими методами и приемами организации деятельности учащихся 
являются:  
− метод слухового восприятия и словесной передачи информации;  
приемы: рассказ, лекция, дискуссия, беседа, выступление;  
− метод стимулирования и мотивации;  
приемы: создание ситуации успеха, поощрение, выполнение творческих заданий, создание 
проблемной ситуации, прогнозирование будущей деятельности, корректное предъявление 
требований, заинтересованность результатами работы;  
− метод передачи информации с помощью практической деятельности;  
приемы: составление плана, тезисов выступлений, редактирование, оценивание 
выступлений, составление схем и таблиц;  
− метод контроля;  
приемы: анализ выступлений, наблюдения, самооценка, оценка группы, тесты, 
выступления на занятиях, защита проекта.  
Формы организации обучения:  
− групповые;  
− индивидуальные;  
− фронтальные 
- экскурсия, 
- практическая работа 
- исследование 
 
8 класс 
 
№ 
п/п 

Тема/раздел Количество  
часов 

Формы организации ЭОР / ЦОР 

1 Введение   4 Беседа https://resh.edu.ru/ 
2 Вода 5 Экскурсия, 

Практическая работа 
https://resh.edu.ru/ 

3  Воздух 5 Практическая работа https://resh.edu.ru/ 
4 Мир веществ  20 Беседа,  

Исследовательская 
работа 

https://resh.edu.ru/ 

 Итого  34 
 

9 класс 
№  
п/п  Тема /раздел  Кол-во часов  Формы 

организации 
ЭОР / ЦОР 

1 Вещества  3  Экскурсия, 
Практическая работа 

https://resh.edu.ru/ 

2 Химические реакции  4  Практическая работа https://resh.edu.ru/ 
3 Металлы. 9  Беседа 

Исследовательская 
 работа 

https://resh.edu.ru/ 

4 Неметаллы  13  Беседа 
Исследовательская 
работа 

https://resh.edu.ru/ 

5 Химия и здоровье  2  Практическая работа https://resh.edu.ru/ 

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


6 Химия и экология  4  Практическая работа https://resh.edu.ru/ 
 Итого 34 

 

https://resh.edu.ru/
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