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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
  
Учебный план начального общего образования (далее - учебный план НОО) является частью 
Основной образовательной программы начального общего образования (далее - ООП НОО) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 5 г. Алейска Алтайского края (далее – Образовательная 
организация). Учебный план НОО на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии со 
следующими нормативными документами:  
- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования”  
- Приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования"; 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 
общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024  № 77330); 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 
77830); 
- Приказом Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении изменений в 
приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 г. N 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников»     (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603) 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи»;  
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания»; 
- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ №5. 
 
Учебный план НОО фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 
предметам.  
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 
образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 
Вариант №1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 
русском языке в режиме пятидневной учебной недели.  
Учебный план НОО предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования.  



Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1 класса 
составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Учебный год в МБОУ СОШ №5 
начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 
распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся 
по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.  
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:  
● для 1класса – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;  
● 2–4-х классов – не более пяти уроков.  
 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 1.2.3685-21.  
В учебном плане начального общего образования выделено:  
● в 1-х классах – 21 час в неделю;  
● 2–4-х классах – 23 часа в неделю.  
 
Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1 классах – 1,0 час, во 2-3 
классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 часа.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.  
 
Обязательная часть учебного плана  
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов.  
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  
1. «Русский язык и литературное чтение».  
2. «Иностранный язык».  
3. «Математика и информатика».  
4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")».  
5. «Основы религиозных культур и светской этики».  
6. «Искусство».  
7. «Технология».  
8. «Физическая культура»  
 
Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 
неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской 
этики».  
При проведении занятий по иностранному (английскому) языку осуществляется деление 
классов на две группы.  

 

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 1 час (в неделю) отводится на 
изучение предметной области «Математика и информатика», предметный курс 
«Математика для всех». Программа предназначена для развития математических способностей 
учащихся, для формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, 
коммуникативных умений младших школьников с применением коллективных форм 
организации занятий и использованием современных средств обучения 
 
Формы проведения промежуточной аттестации  
Согласно «ПОЛОЖЕНИЮ о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ СОШ №5 промежуточная 
аттестация обучающихся 2-4 классов проводится один раз в год (в конце текущего учебного 
года). Промежуточная аттестация сопровождается проведением контрольно-оценочных 
процедур по основным предметам учебного плана. 
 Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. Предметы из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 
по итогам четверти. Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 
письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.  

Формы проведения промежуточной аттестации во 2 -4 классах 

Предмет  Форма проведения  
Русский язык  Диктант с грамматическим заданием  
Математика  Контрольная работа  
Английский язык  Контрольная работа  
Окружающий мир  Тест  
ОРКСЭ (4 класс)  Тест  
Литературное чтение  Проверка навыка чтения (работа с текстом)  
Изобразительное  
искусство  

Творческая работа (рисунок)  

Музыка  Тест  
Физическая культура  Сдача контрольных нормативов  
Технология  Творческая работа  

 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией. По предметам русский язык, математика и окружающий 
мир итоговая аттестация проводится в форме Всероссийских проверочных работ.  
Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Недельный учебный план начального общего образования 
на 2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
1 2 3 4 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 



Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 
Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 
Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса     
Математика для всех 1 1 1 0 
Итого 1 1 1 0 
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 
Количество учебных недель 33 34 34 34 
Всего часов в год 693 782 782 782 
  



Годовой учебный план начального общего образования 
на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в год Количество 
часов за курс 

НОО 
1 2 3 4 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 
Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 0 68 68 68 204 
Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 34 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 
Технология Труд (Технология) 33 34 34 34 135 
Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
Математика для всех 33 34 34 0 102 
Итого 33 34 34 0 102 
Количество учебных недель 33 34 34 34  
Всего часов в год 693 782 782 782 3142 
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