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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
  
Учебный план основного общего образования (далее - учебный план ООО) является частью 
Основной образовательной программы основного общего образования (далее - ООП ООО) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 5 г. Алейска Алтайского края (далее – Образовательная 
организация). Учебный план ООО на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии со 
следующими нормативными документами:  
-  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 
- Приказ Минпросвещения России от  16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования"  
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 
общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024  № 77330) 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования» 
(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331) 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи»;  
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания».  

Учебный план ООО фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 
предметам.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
16.11.2022 № 993. Вариант №1 предназначен для образовательных организаций, в которых 
обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.  
Учебный план ООО предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 
программ н основного общего образования.  



Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 34 недели. 
Учебный год в МБОУ СОШ №5 начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 
– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. 

При изучении предметов английский язык, информатика, технология осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

Обязательная часть учебного плана  
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов.  
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  
1. «Русский язык и литературное чтение».  
2. «Иностранный язык».  
3. «Математика и информатика».  
4. «Общественно-научные предметы» 
5. «Естественно-научные предметы».  
5. «Искусство».  
6. «Технология» 
7. «Основы безопасности и защиты Родины» 
8. «Физическая культура»  
9.«Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 1 час (в неделю) отводится на 
изучение следующих предметных областей: 
- «Общественно-научные предметы», предметные курсы «За страницами учебника 
географии» в 5-6 классах по 1 часу, «Трудные вопросы обществознания» в 8 классе в объеме 1 
час в неделю и в 9 классе в объеме 0,5 часа. Программа курса «Трудные вопросы 
обществознания» создана в целях обеспечения принципа вариативности и учета 
индивидуальных потребностей обучающихся, а так же для качественной подготовки к ГИА. 
Предметный курс «За страницами учебника географии» направлен на расширение 
географических знаний, умений, опыта, творческой деятельности и эмоционально-ценностного 
отношения к миру, необходимых для понимания закономерностей и противоречий развития 
географической оболочки.  
-  «Естественно-научные предметы», предметный курс «Путешествие в мир биологии» в 5 и 
7 классах по 1 часу в неделю. Данный курс направлен на формирование у обучающихся 



интереса к изучению биологии, развитие любознательности, расширение знаний об 
окружающем мире, умению применить полученные практические навыки и знания на практике. 
Предметный курс по химии «Химия вокруг нас» в 8 классе направлен на овладение методами и 
приемами учебной работы, химическими понятиями, на отработку навыка проведения 
химического эксперимента, исследовательской работы. Предлагаемый курс ориентирован на 
знакомство и объяснение химических явлений, часто встречающихся в быту, свойств веществ, 
которые стоят дома на полках и в аптечке. Данный курс рассчитан на 1 час в неделю. 

 
Формы проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ средняя общеобразовательная школа №5.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Итоговая аттестация  может  проводиться в форме 
Всероссийских проверочных работ.  По окончании 9 класса проводится Государственная 
итоговая аттестация. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

 

Недельный учебный план основного общего образования 
на 2024-2025 учебный год                                                                                                      

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 
Алгебра 0 0 3 3 3 
Геометрия 0 0 2 2 2 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 
Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 
Обществознание 0 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 
Химия 0 0 0 2 2 
Биология 1 1 1 2 2 



Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 
Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

«За страницами учебника географии» 1 1 0 0 0 

«Путешествие в мир биологии» 1 0 1 0 0 

«Трудные вопросы обществознания» 0 0 0 1 0.5 

«Химия вокруг нас» 0 0 0 1 0 

Итого 2 1 1 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 31 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1054 1122 1122 

 

 

Годовой учебный план основного общего образования 
на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого 

за курс 
ООО 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 
Математика и 
информатика 

Математика 170 170 0 0 0 340 
Алгебра 0 0 102 102 102 306 
Геометрия 0 0 68 68 68 204 
Вероятность и 
статистика 

0 0 34 34 34 102 

Информатика 0 0 34 34 34 102 
Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 85 357 
Обществознание 0 34 34 34 34 136 
География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные Физика 0 0 68 68 102 238 



предметы Химия 0 0 0 68 68 136 
Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное 
искусство 

34 34 34 0 0 102 

Музыка 34 34 34 34 0 136 
Технология Труд (Технология) 68 68 68 34 34 272 
Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 340 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 34 34 68 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

34 34 0 0 0 68 

Итого 918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Наименование учебного курса       
«За страницами учебника географии» 34 34 0 0 0 68 
«Путешествие в мир биологии» 34 0 34 0 0 34 
«Трудные вопросы обществознания»    34 17 51 
«Химия вокруг нас» 0 0 0 34 0 34 
Итого 68 34 34 68 17 221 
ИТОГО недельная нагрузка 986 1020 1054 1122 1122 5304 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 986 1020 1054 1122 1122  
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