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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
  
Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план СОО) является частью 
Основной образовательной программы среднего общего образования (далее - ООП СОО) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 5 г. Алейска Алтайского края (далее – Образовательная 
организация). Учебный план СОО для 10 класса на 2023-2024 учебный год составлен в 
соответствии со следующими нормативными документами:  
-  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
- Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2023 г. № 732 “О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 мая 
2012 года №413”  
- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования"  
- Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 №115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования"; 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи»;  
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания».  

Учебный план СОО фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 
нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 
предметам.  

Среднее общее образование – завершающий уровень  общего образования, призванный 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 
предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 
мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности. Эффективное 
достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения. 

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, 
когда за    счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса 
более полно учитываются интересы, склонности и способности обучающихся, создаются 
условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными 
интересами и намерениями в отношении продолжения образования.  

Согласно  проведенному  мониторингу  образовательных  потребностей  и  запросов 
старшеклассников  и их родителей (законных представителей),  МБОУ СОШ №5 обеспечивает 
реализацию одного профиля -  социально-экономического. Социально-экономический 
профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, 
с обработкой информации, с такими сферами как управление, предпринимательство, работа с 
финансами и т.д. В данном профиле для изучения на углубленным уровне выбираются учебные 
предметы из предметных областей «Математика и информатика» и «Общественно-научные 
предметы». В МБОУ СОШ №5 в основу учебного плана положен вариант федерального 
учебного плана социально-экономического профиля вариант № 1 с углубленным изучением 



математики и обществознания. Обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной 
учебной недели.  

Учебный план СОО предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ н среднего общего образования.  
Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 34 недели. 
Учебный год в МБОУ СОШ №5 начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 
классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана  
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы среднего общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов.  
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:  
1. «Русский язык и литература».  
2. «Иностранный язык».  
3. «Математика и информатика».  
4. «Общественно-научные предметы» 
5. «Естественно-научные предметы».  
5. «Искусство».  
6.«Технология».  
7. «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»  
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 1 час (в неделю) отводится на 
изучение следующих предметных областей: 
-  «Математика и информатика», предметный курс «Решение текстовых задач» в 10 классе в 
объеме 1 час в неделю. Программа предназначена для развития математических способностей 
учащихся, для формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, для 
качественной подготовки к ГИА. 
-  «Естественно-научные предметы», предметный курс «Практикум по биологии» в объеме 1 
час в неделю. Данный курс  направлен на расширение и углубление знаний учащихся по общей 
биологии и экологии,  развитие  умений применить полученные практические навыки и знания 
на практике. 
 
Формы проведения промежуточной аттестации  



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся средней школы за полугодие 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ СОШ №5». Промежуточная аттестация сопровождается проведением 
контрольно-оценочных процедур по основным предметам учебного плана. 

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией. По окончании 11 класса проводится Государственная итоговая 
аттестация. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ, вариант 1 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10 В год 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 68 
Литература 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 3 102 
Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 102 
Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 34 

Информатика 1 34 
Общественно-научные предметы История 2 68 

Обществознание (углубленный 
уровень) 

4 4 

География 1 34 
Естественно-научные предметы Физика 2 68 

Химия 1 34 
Биология 1 34 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 34 

 Индивидуальный проект 1 34 
Итого 32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   
«Решение текстовых задач» 1 34 
«Практикум по биологии» 1 34 
Итого 2 68 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1156 1156 
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