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Пояснительная записка к учебному плану ФГОС СОО  
 
 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 5 г.Алейска является нормативным документом, 
определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение учебных 
предметов, элективных курсов обучающихся и формы промежуточной аттестации на 
уровне среднего общего образования. Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
 
Учебный план ФГОС СОО МБОУ СОШ №5 на 2022/2023 учебный год   разработан  на  
основеследующих нормативно-правовых документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в последней редакции); 

• Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» от 17.05.2012 № 413 (в 
действующей редакции) 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 
2013 г. №   1015  г.  Москва  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  
осуществления  образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам  -  образовательным программам начального  общего,  основного  
общего  и  среднего  общего  образования»  (в действующей редакции); 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 
28.09.2020 №28 

• Приказ Министерства Просвещения РФ от 20 мая 2020 № 254 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями и 
дополнениями) 

• Основная образовательная программа среднего общего образования ФГОС МБОУ  
СОШ №5. 

• Устав МБОУ СОШ №5; 
• Рабочие программы по учебным предметам, элективным (факультативным) курсам, 

программам внеурочной деятельности на 2021 - 2022 учебный  год. 
• Социальных потребностей и интересов участников образовательных отношений 

 
Особенности организации образовательной деятельности среднего 
общего образования ФГОС 
______________________________________________________________________________________________________________ 

 
Учебный план МБОУ СОШ №5 для 11 класса  определяет общие рамки отбора содержания 
среднего общего образования, разработки требований к его усвоению и организации 
образовательного процесса, а также выступает в качестве основного механизма его реализации.  

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено 



настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 
Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает 2- 
летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования ФГОС для 10-11 классов. Учебный процесс организован в условиях 
шестидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 
нормами (СанПиН 1.2.3685-21). Продолжительность учебного года в 10 классе – 35 
учебных недель, в 11 классе – 34 учебные недели. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 
образовательной организации, реализующей федеральный государственный стандарт СОО,  
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленной СанПиН 1.2.3685-21. Нагрузка равномерно распределяется в течение 
недели. 
Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Количество учебных занятий за 
2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 
часов в неделю). 

При реализации общеобразовательной программы выбраны учебники из числа, 
входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Минпросвещения РФ от 20 мая 2020 № 254).  
Форма получения образования: очная. 

Среднее общее образование – завершающий уровень  общего образования, 
призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 
обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 
функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 
социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности. 
Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного 
обучения. 

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, 
когда за    счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного 
процесса более полно учитываются интересы, склонности и способности обучающихся, 
создаются условия для образования старшеклассников в соответствии с их 
профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 
При этом существенно расширяются возможности выстраивания обучающимся 
индивидуальной образовательной траектории.  
Переход к профильному обучению позволяет:    
 создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

построения индивидуальных образовательных программ;   
 обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 
 установить равный доступ к полноценному образованию разным 

категориямобучающихсяв соответствии с их способностями, индивидуальными 
склонностями и потребностями, расширить возможности их социализации;   
 обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, в 

том числе более эффективно подготовить выпускников общеобразовательных учреждений, 
реализующих программы среднего общего образования к освоению программ высшего 
профессионального образования. 

Согласно  проведенному  мониторингу  образовательных  потребностей  и  запросов 
старшеклассников  и их родителей, в МБОУ СОШ №5 обеспечивает реализацию одного 
профиля -  универсального. 
Универсальный профиль. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 
обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей. Он позволяет 
ограничиться базовым уровнем изучения предметов, чтобы еще не определивший ученик 



смог выбрать согласно своим способностям и склонностям путь дальнейшего 
профессионального развития. Универсальный профиль не исключает углубленное изучение 
отдельных предметов.  

Учебный план универсального профиля сформирован в сочетании базовых, 
профильных учебных предметов и дополняющих их элективных курсов, учитывая 
нормативы учебного времени, установленные СанПиНами.В данном профиле на 
углубленном уровне изучается предмет «Математика». 
 
Формы проведения промежуточной и итоговой аттестации 
 
Текущее и промежуточное оценивание предметных результатов по отдельным учебным 
предметам  осуществляется  в  соответствии  с  Положением  о  формах,  периодичности  и  
порядке  текущей  и  промежуточной  аттестации     обучающихся  МБОУ  СОШ  №  5  
г.Алейска.  В  Положении  представлены  формы  текущего  контроля  успеваемости,  
формы промежуточной аттестации, критерии выставления отметок. 

Текущее  оценивание  предметных  знаний  и  умений  учащихся  10  
классаосуществляется  педагогами  по  5-балльной  системе.  Оценивается  освоение  
учащимися  всех предметов обязательной части учебного плана 10-11 классов.  
Промежуточный контроль предметных знаний и умений учащихся  11 класса школы 
осуществляется в следующих формах: 

− проведение  разных  видов  контрольных  работ  с  выставлением  обучающимся   
индивидуальных текущих отметок по результатам выполнения данных работ; 

− выведение  в 11 классе  полугодовых  отметок успеваемости  на  основе  текущих  
отметок  успеваемости,  выставленных  обучающимся  в соответствующем учебном 
полугодии. 
Перечень  контрольных  работ,  проводимых  в  течение  учебного  года,  определяется 
рабочими  программами  учебных  предметов  с  учетом  планируемых  образовательных 
(предметных,  метапредметных)  результатов  освоения  основной  образовательной 
программы среднего общего образования.  
Годовая  промежуточная  аттестация  проводится  на  основе  результатов  полугодовых  
промежуточных  аттестаций  и  представляет  собой  результат   полугодовой  аттестации  в  
случае,  если  учебный  предмет,  курс  осваивался  обучающимся  в срок  не более  одного 
полугодия.  Округление  результата  проводится    с  учетом  проверочных,  контрольных,  
практических,  лабораторных работ. 
Безотметочная система действует по элективным курсам. Текущие и полугодовые 
(годовые) отметки успеваемости по данным учебным предметам не выводятся.  
 
Режим работы общеобразовательной организации 
 
Школа  работает  в  режиме  пятидневной  рабочей  недели, все классы обучаются в одну 
смену. 
Продолжительность учебного года в 11 классе – 34 учебные недели.  Учебный год в 
средней школе состоит из полугодий, продолжительность каникул в течение учебного года 
составляет 30 календарных дней. 
 
Учебный план МБОУ СОШ №5 состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 
формируемая участниками образовательных отношений. 
. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. Учебный план универсального профиля МБОУ СОШ №5  содержит 11 (12) 
учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 
каждой предметной области, определенной настоящим Стандартом  
Обязательные предметные области:  



 «Русский язык и литература»,  
 «Родной язык и родная литература»,  
 «Иностранные языки»,  
 «Общественные науки»,  
 «Математика и информатика»,  
 «Естественные науки»,  
 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей).  
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:  
 изучение учебных предметов из образовательных областей;  
 изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательных отношений;  
 другие виды учебной, воспитательной или иной деятельности.  
Структура предметных областей.  
 «Русский язык и литература» - русский язык, литература.  
 «Родной язык и родная литература» - родной язык.   
 «Иностранные языки» - иностранный язык (английский язык).  
 «Общественные науки» - история, обществознание, экономика, география. 
 «Математика и информатика» - математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия, информатика.  
 «Естественнонаучные предметы» - физика, химия, биология.  
 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» -
физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.  
 

Индивидуальный проект 
Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 
Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 
организации деятельности обучающихся(учебное исследование или учебный проект). 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 
учителяпо выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 
курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 
отведенного учебным планом. 
 
Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных отношений. 
Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных отношений,  
реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в которой представлены 
предметы по выбору 
Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору 
обучающихся из части,  формируемой участниками образовательных отношений. 
Элективные учебные предметы выполняют две основных функции: 
1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 
поддерживатьизучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 
дополнительнуюподготовку для сдачи единого государственного экзамена; 
2) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 
человеческойдеятельности. 



На основании анкетирования родителей (законных представителей) и учащихся 
введены следующие элективные курсы: 
• курс «Решение текстовых задач» (1 час)  введен  для углубленного изучения 
математики с целью систематизации знаний, совершенствования практических умений и 
навыков, а также для подготовки обучающихся к государственной (итоговой) аттестации. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 
СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 
11 класс ФГОС 

пятидневная учебная неделя 
 

 
 

Обязательные предметные 
области 

 
 

Учебные предметы 

Уровень 
изучения 
предмета 

Кол-во учебных часов 
(за неделю / за год) 

11 класс 
2023-2024уч.г. 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 
Родной язык и родная литература Родной  язык Б 1 34 

Родная литература - - - 
Иностранные языки Иностранный  язык Б 3 102 

 Второй иностранный язык - - - 
Общественные науки   История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 
Экономика Б 1 34 
География Б 1 34 

Математика и информатика Математика У 6 204 
  Информатика Б 1 34 

Естественные науки  Биология Б 2 68 
 Химия Б 2 68 
 Физика Б 2 68 
Астрономия Б 1 34 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 
1 34 

 Индивидуальный проект  1 34 
Всего  33 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 34 

«Решение текстовых задач»  ЭК 1 34 
Итого  34 1256 
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