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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Годовой календарный учебный график муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №5 г.Алейска 
на 2023/2024 учебный год является одним из основных документов, регламентирующих 
организацию образовательного процесса. 
Нормативную базу Годового календарного учебного графика образовательного 
учреждения составляют: 
 Федеральный Закон №273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 
 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования”  

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №372 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования"  

 Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 №115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования";  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2  

 Санитарные правила СП 2.4.3648-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 
от 28.09.2020 №28 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 5 г.  Алейска 
 Основной  общеобразовательной программы начального общего образования 
МБОУ СОШ №5 г. Алейска   
 

. 
I. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 
1. Сроки начала и окончания 2023/2024 учебного года в МБОУСОШ № 5 г. Алейска  
 
Начало учебного года – 01.09.2023г. 
Окончание 2023/2024 учебного года: 
 1 – 4 классы - 24 мая 2024 года;  

 
2. Продолжительность 2023/2024 учебного года в МБОУСОШ № 5 г. Алейска  
 в 1-х классе – 33 учебные недели  
 во 2-4 классах – 34 учебные недели 

 
3. Количество классов – комплектов в каждой параллели: 
 1 класс – 1 
 2 класс – 1 
 3 класс -  1 
 4 класс – 2 

 
4. Сроки и продолжительность учебных занятий по четвертям 



 
 
 
Четверти 

Дата Продолжительность 
(количество учебных недель) 

Сроки проведения 
промежуточной 

аттестации 
начала 

четверти 
окончания 
четверти 

1 четверть  01.09.2023 27.10.2023 8 недель   23.10.2023 -27.10.2023 
2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель  25.12.2023-29.12.2023 
3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 1 классы -10 недель  

2-4 классы -11 недель  
18.03.2024-22.03.2024 

4 четверть 03.04.2023 24.05.2024 8 недель   20.05.2024-24.05.2024 
Итого: 33 недели  (1 классы) 

34 недели (2-4 классы) 
 

5. Сроки и продолжительность каникул в течение учебного года 
 

Каникулы Дата Количество дней 
начала окончания 

осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 
зимние  30.12.2023 08.01.2024 9 дней 
весенние 23.03.2024 02.04.2024 9 дней 
летние 25.05.2024 31.08.2024 99 дней 
Дополнительные 
каникулы для 1 кл. 10.02.2024 18.02.2024 9 дней 

 
Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 
Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими 
праздничными днями являются: 
-  04.11.2023 - День народного единства  
- 23.02.2024 г. - День Защитника Отечества  
- 08.03.2024 г. - Международный женский день  
- 01.05.2024 г. - Праздник Весны и Труда  
 - 09.05.2024 г. - День Победы. 
 
6. Регламентирование учебного процесса на неделю 
 
1–4 классы – 5-ти дневная учебная неделя 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

- для обучающихся 1 классов – по 4 урока в день и один раз в неделю 5 уроков за 
счёт урока физической культуры;  

- для обучающихся 2 – 4 классов – 5 уроков в день и один раз в неделю 6 уроков 
за счёт урока физической культуры.  

Организация обучения на дому регламентируется образовательной программой и 
расписанием занятий, которое согласовывается с родителями (законными 
представителями) обучающегося.  
 
7. Регламентирование учебного процесса на день 
Сменность: все классы начальной школы обучаются в первую смену. 
 
8.  Распределение образовательной недельной нагрузки 
 
Образовательная  
деятельность  

1 класс   2 класс 3 класс   4АБ классы 
 

Урочная 21 23 23 23 



 
 
9.  Режим учебных занятий: 
 
Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1 урок 9.10 
9.10 Перемена  9.20 
9.20 2 урок  10.00 
10.00 Перемена (организация питания) 10.20 
10.20 3 урок  11.00 
11.00 Перемена (организация питания) 11.20 
11.20 4 урок 12.00 
12.00 Перемена (организация питания) 12.20 
12.20 5 урок 13.00 
13.00 Перемена  13.10 
13.10 6 урок 13.50 
13.50 Перемена  14.00 
14.00 7 урок  14.40 

 
10.  Продолжительность урока  

Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих требований:  
• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену согласно СП 2.4.3648-20;  
• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 

в неделю в 1-м классе – 21 час (обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 
урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 
каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый и один день в неделю не 
более 5 уроков за счёт урока физкультуры);  

• в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 
минут;  

• расписание уроков составлено с учётом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определённой 
гигиеническими нормативами;  

• для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся имеют 
облегчённый учебный день в среду или в четверг;  

• объем домашних заданий: в 1 классах –1,0 час (время выполнения домашнего 
задания не превышает границ, обозначенных СанПиН 2.1.3685-21);  

• обучение проводится без балльного оценивания знаний.  
 
Режим учебных занятий 1 класса: 

№ п/п 
занятия 

1-ый класс 
(I четверть) II четверть II полугодие 

1  08.30-09.00 8:30-9:05 8:30-9:10 
2 09.20 - 09.50 9:25-10:00 9:20-10:00 

Динамическая пауза 09.50-10.30 Динамическая пауза 
10.00-10.40 

 

3  10.30 - 10.50 10.40 - 11.15 10:20-11:00 
4   11.35 – 12.10 11:20-12:00 
5    12:20-13:00 

 



 
Продолжительность перемен в 1-х классах 

 
 

1-ый 
класс 

(I полугодие) II полугодие 
1 перемена–20 минут 
2 перемена (динам.пауза) – 40 минут 
3 перемена –20 минут 
 

1 перемена–10 минут 
2 перемена –20 минут 
3  перемена –20 минут 
4 перемена – 10 минут 

 
 
11. Организация промежуточной и итоговой аттестации 
Промежуточная аттестация – это оценка качества усвоения обучающимся всего объема 
содержания конкретной учебной дисциплины, предмета по окончании их изучения по 
итогам учебного периода (четверти, года). 
Промежуточная аттестация устанавливает соответствие знаний, умений, навыков 
учащихся за данный период, требованиям учебных программ по предмету и 
государственному стандарту.  
Проводится учителем данной учебной дисциплины, предмета. 
Промежуточную аттестацию в МБОУ СОШ № 5 г. Алейска проходят обучающиеся, 
осваивающие основные общеобразовательные программы начального общего образования 
во всех формах обучения. 

Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится на последней учебной 

неделе четверти (четвертная промежуточная аттестация) и в конце учебного года (годовая 
промежуточная аттестация) как результат освоения образовательных программ в 2-4 
классах.  В 1-ом классе осуществляется безотметочный итоговый контроль по основным 
предметам. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 
комплексной работы; 
итоговой контрольной работы (в соответствии с рабочими программами учителя); 
защиты индивидуального проекта; 
Всероссийских проверочных работ. 
Обучающиеся, освоившие в полном объеме содержание общеобразовательной программы  
начального общего образования текущего учебного года, на основании положительных 
результатов, в т. ч. и итогов промежуточной аттестации, переводятся в следующий 
класс. 
Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации, по уважительным причинам 
или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 
 

12. Режим работы образовательной организации  

Понедельник – пятница: с 08.00 до 17.00.  
В субботу, воскресенье и праздничные дни Образовательная организация не 

работает. На период каникул приказом по школе может быть установлен  особый  режим  
функционирования. 
 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
1. Сроки начала и окончания 2023/2024 учебного года в МБОУ СОШ № 5 г. Алейска  
 
Начало учебного года – 01.09.2023г. 
Окончание 2023/2024 учебного года: 
 1 – 4 классы - 24 мая 2024 года 



2. Продолжительность 2023/2024 учебного года в МБОУСОШ № 5 г. Алейска  
 в 1-м классе – 33 учебные недели  
 во 2, 3, 4АБ классах – 34 учебные недели 

 
3. Количество классов – комплектов в каждой параллели: 
 1 класс – 1 
 2 класс – 1 
 3 класс -  1 
 4 класс – 2 

 
4. Сроки и продолжительность учебных занятий по четвертям 

 
Четверти 

Дата Продолжительность 
(количество учебных недель) начала 

четверти 
окончания 
четверти 

1 четверть  01.09.2023 27.10.2023 8 недель  
2 четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель  
3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 1 классы -10 недель  

2-4 классы -11 недель  
4 четверть 03.04.2024 24.05.2024 8 недель  (35 дней) 

Итого: 33 недели  (1 классы) 
34 недели (2-4 классы) 

 
5. Сроки и продолжительность каникул в течение учебного года 

Каникулы Дата Количество дней 
начала окончания 

осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 
зимние  30.12.2023 08.01.2024 9 дней 
весенние 23.03.2024 02.04.2024 9 дней 
летние 25.05.2024 31.08.2024 99 дней 
Дополнительные 
каникулы для 1 кл. 10.02.2024 18.02.2024 9 дней 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 
Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими 
праздничными днями являются 
04.11.2022 – День народного единства  
23.02.2023 г. – День Защитника Отечества  
08.03.2023г. – Международный женский день  
01.05.2022 – Праздник Весны и Труда  
09.05.2023г.– День Победы. 
 
6. Регламентирование процесса внеурочной деятельности на неделю 
 
1–4  классы – 5-ти дневная учебная неделя 
 
7. Регламентирование процесса внеурочной деятельности на день 
 
Сменность:  
1-4 классы МБОУ СОШ № 5 г.Алейска обучаются в одну смену, в связи с этим  занятия 
внеурочной деятельности организуются во вторую смену. Продолжительность занятий 40 
мин. 
 
8. Распределение недельной нагрузки 
 



Образовательная  
деятельность 

1 класс 2 класс 3 А,Б классы 4 класс 
 

Внеурочная 5 5 5 5 
 
9.  Режим занятий внеурочной деятельности: 
 
1   класс -  с 12.00. 
2, 3, 4АБ классы – с 14.00 ;16.00  

На информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о важном» выделяется 1 час (понедельник, 
первый урок) в соответствии с Письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03- 
871 «Об организации занятий «Разговоры о важном». Между последним уроком и 
началом занятий внеурочной деятельности организуется перерыв продолжительностью не 
менее 20 минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности – 35-40 минут. 
 
10. Организация промежуточной аттестации 
Учет достижений курсов внеурочной деятельности ведется и регламентируется 
Положением о внеурочной деятельности обучающихся МБОУ СОШ № 5 г.Алейска. 
Многокомпонентность системы оценивания определяет целесообразность фиксации и 
хранения результатов внеурочной деятельности учащихся в процессе обучения в виде 
«Портфеля достижений» ученика. 
«Портфель достижений» включен как обязательный компонент определения итоговой 
оценки обучающегося. 
По итогам учебного года проводятся творческие отчеты, вставки результатов внеурочной  
деятельности в период с 13.05.2024 - 24.05.2024г.  
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